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PROGRAM ZAJEC
Lp. Temat zajec Liczba godzin
I. Dziatania na utamkach zwyktych lh
2. | Dziatania na utamkach dziesi¢tnych 1h
3. Potegi lh
4. | Pierwiastki lh
5. | Przeksztalcenia algebraiczne lh
6. Rownania lh
7. Proporcje lh
8. | Wielkos$ci wprostproporcjonalne lh
9. Trojkaty 1 czworokaty lh
10. | Twierdzenia Pitagorasa lh
11. | Twierdzenie Pitagorasa-zastosowanie lh
12. | Przekatna kwadratu lh
13. | Wysokos¢ trojkata rownobocznego lh
14. | Miary katow trojkata rownobocznego lh
15. Odcinki w uktadzie wspotrzednych lh
16. | Dowody w geometrii lh
17. | Podstawowe konstrukcje geometryczne lh
18. | Trojkaty przystajace lh
19. | Czworokaty l1h
20. | Symetralna odcinka lh
21. | Dwusieczna kata lh
22. | Symetria wzgledem punktu lh
23. | Srodek symetrii figury lh
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" Rozwigzywanie zadan otwartych i zamknigtych dotyczacych figur lh
ptaskich — pole powierzchni, wtasnosci.
55 Obliczanie pola powierzchni oraz objetosci w graniastostupach i lh
ostrostupach.
. Katy przylegte, wierzchotkowe — rozwigzywanie zadan zwigzanych lh
z obliczeniami miar katow
- Zapisywanie wyrazen algebraicznych, sumy algebraiczne, mnozenie lh
sumy algebraicznej przez jednomian i drugg sume algebraiczng
28. | Rozwigzywanie rOwnan. lh
Rozwigzywanie zadan zamknigtych i otwartych ze zbioru testow lh
. egzaminacyjnych ES8.
Rozwigzywanie zadan zamknigtych 1 otwartych ze zbioru testow lh
0 egzaminacyjnych E8.
Laczna liczba godzin 30h
str. 3
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Zajecia 1.
Temat: Dzialania na ulamkach zwyklych.

Cele:

e rozwijanie sprawnosci rachunkowej
e rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce
e rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie
Uczen:
e 7zna algorytmy dziatan na utamkach zwyktych
e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania na
utamkach zwyktych

e umie rozwigza¢ zadanie tekstowe zwigzane z dzialaniami na utamkach zwyktych

Metody:

¢ metoda czynno$ciowa

e ¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan

Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e kartoniki z utamkami zwyktymi

e zestaw zadan tekstowych

Przebieg zajec:

str. 4
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I. Podanie tematu zajec.
II. Rachunek pamigciowy z wykorzystaniem prostych obliczen na utamkach zwyktych,.
I11. Kazdy uczen losuje kartonik z zapisanym utamkiem zwyktym lub dziesigtnym.
Nastepnie uczniowie wykonuja kolejne polecenia przedstawiane przez nauczyciela.
Po kazdej zadaniu nauczyciel sprawdza poprawno$¢ wynikow (przygotowano
kartoniki dla grupy 16 osobowej. Znajduje si¢ 8 par rownych
Dziatan z utamkami zwyktymi 1 ich wynikami.
Zadania dla uczniow.
a) Utworzy¢ pary dziatan utamkow z rozwigzaniami
b) Utworzy¢ pary réznych utamkow roéznej postaci 1 obliczy¢: sume, réznice , iloczyn
1 iloraz — do kazdego dziatania zmieni¢ sktad pary.

c) Utworzy¢ pary utamkow zgodnie z poleceniem i wykonaé obliczenia.

IV. Uczniowie rozwigzujg zadania tekstowe przy tablicy.

Zajecia 2.
Temat: Dzialania na ulamkach dziesi¢tnych.

Cele:

e rozwijanie sprawnos$ci rachunkowej
e rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce
e rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie
Uczen:
e zna algorytmy dziatah na ulamkach dziesi¢tnych

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania na

utamkach dziesigtnych

e umie rozwigza¢ zadanie tekstowe zwigzane z dzialaniami na utamkach dziesi¢tnych.
Metody:

e slowna
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e czynnosciowa

e (¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan

Forma:

¢ indywidualna

e praca w grupie

Pomoce dydaktyczne:

e kartoniki z utamkami dziesi¢tnymi

e zestaw zadan tekstowych,

Przebieg zajec:

I. Podanie tematu zajec.

II. Rachunek pamigciowy z wykorzystaniem prostych obliczen na utamkach dziesigtnych

I11. Kazdy uczen losuje kartonik z zapisanym ulamkiem dziesi¢tnym.
Nastepnie uczniowie wykonuja kolejne polecenia przedstawiane przez nauczyciela.
Po kazdej zadaniu nauczyciel sprawdza poprawnos$¢ wynikoéw (przygotowano
kartoniki dla grupy 16 osobowej). Znajduje si¢ 8 par rownych. Dziatan z utamkami
dziesi¢tnymi i ich wynikami.
Zadania dla uczniow.
a) Utworzy¢ pary dziatan utamkow z rozwigzaniami
b) Utworzy¢ pary roznych utamkdéw réznej postaci i obliczy¢: sume, réznice , iloczyn

iiloraz — do kazdego dzialania zmieni¢ sktad pary.

c) Utworzy¢ pary utamkow zgodnie z poleceniem 1 wykonac obliczenia:

IV. Uczniowie rozwigzujg zadania tekstowe przy tablicy.
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Zajecia 3.
Temat: potegi

Cele:

e doskonalenie sprawnosci rachunkowej

wykorzystywanie i tworzenie informacji
e wykorzystywanie i interpretowanie reprezentacji

e rozumowanie i argumentacja

e doskonalenie umiejetnos$ci stosowania twierdzen dotyczacych poteg,
e doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie,
e doskonalenie umiejetnosci dyskutowania.

Uczen:

e zna wilasnoS$ci dziatan na potegach,

e umie zapisa¢ w postaci jednej potegi iloczyny i ilorazy potgg o takich samych
podstawach

e umie zapisa¢ w postaci jednej potegi iloczyny i ilorazy potgg o takich samych
wyktadnikach

e umie zapisa¢ w postaci jednej potggi potgge potegi o wyktadniku naturalnym,

umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia zawierajacego potegi.

Metody:

e gra dydaktyczna
e pogadanka

Forma:

e praca indywidualna
e praca w parach

e praca z calg klasa
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Pomoce dydaktyczne:

komputer z dostepem do Internetu,
telefon komoérkowy z dostepem do Internetu,

tablica multimedialna i rzutnik,

Przebieg zajec:

L.
IL.
I11.

IV.

VL

VIL

Podanie tematu i celu zajec.
Przypomnienie podstawowych twierdzen dotyczacych poteg.
Z zasobu internetowego nauczyciel wyswietla prezentacje multimedialng

przedstawiajaca podstawowe wtasnosci dziatan na potggach.

Na tablicy interaktywnej nauczyciel wyswietla zasoby strony quziy. Wyjasnia jak

nalezy po niej si¢ poruszac i z niej korzystac.

Uczniowie pracujg w parach na telefonach komoérkowych rozwigzuja quiz dotyczacy

dziatan na potegach. Po skonczonym ¢wiczeniu otrzymujg natychmiast informacje o

liczbie btgdow, maja mozliwos$¢ ich poprawienia. W razie potrzeby moga wykonad

¢wiczenie kilka razy.
Gdy opanujg dobrze dany poziom trudnosci zadania, informuja nauczyciela 1

przechodza do testu o wyzszym stopniu trudnosci.

Po uplywie wyznaczonego czasu podsumowujemy z uczniami ich prac¢ na lekcji.

Zajecia 4.

Temat: Pierwiastki

Cele:

systematyzowanie i poglebienie wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu wykonywania

dziatan na liczbach rzeczywistych

str. 8
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Uczen: - zna pojecie pierwiastka drugiego 1 trzeciego stopnia,

e umie obliczy¢ warto$¢ pierwiastka kwadratowego i szeSciennego

e potrafi mnozy¢ i dzieli¢ pierwiastki tego samego stopnia

e wylagcza czynnik przed znak pierwiastka

e wlacza czynnik pod znak pierwiastka

e potrafi zapisa¢ tres¢ zadania w postaci wyrazenia arytmetycznego
e samodzielnie rozwigzuje postawione problemy

Metody:

e wyktad
e pogadanka
Forma:

e praca w grupie

e praca indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e karty pracy uczniow,
e rozsypanka
e podrecznik

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zaj¢é
II.  Rozdanie kart pracy
III.  Po przeczytaniu polecen i wyjasnieniu wszystkich watpliwo$ci uczniowie przystepuja
do pracy. Podczas rozwigzywania zadan przypominaja wiadomosci niezbedne do

wykonania otrzymanych zadan. Potrzebnych informacji poszukujg w podrgczniku.
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Projekt ,ENIGMA - Wsparcie nauczania matematyki i informatyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Metropolii Poznan”.
Opracowanie wspétfinansowane przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020



Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

* %
*

SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska
WIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny

*
* 4 %

* gk

IV.  Nauczyciel obserwuje pracg uczniow, udziela wskazéwek w miare potrzeb. Uczniowie
rozwigzuja zadania samodzielnie, konsultujag wyniki migdzy soba, ustalaja koncowe

rozwigzania. Wyniki zadan sg odczytywane.

V.  Zadania sprawiajace trudnos$ci sg rozwigzywane wspolnie, przy pomocy nauczyciela.
VI.  Uczniowie wykonuja obliczenia i uktadaja wyniki od najwigkszego do najmniejszego.

Wyniki utworzg hasto- nazwisko znanego matematyka.

Zajecia S.
Temat: Przeksztalcenia algebraiczne

Cele:

e uczen zna: poj¢cia wyrazenia algebraicznego, wyrazéw podobnych

sumy algebraicznej

e uczen rozumie: zasade redukcji wyrazow podobnych, usuwania nawiasow,

1 zasad¢ mnozenia sumy przez jednomian

e uczen potrafi: redukowaé wyrazy podobne, opuszczaé nawiasy, mnozy¢

przez jednomian

Metody:

e wyktad, pogadanka,

Forma:

e praca w grupie

e praca indywidualna

Pomoce dydaktyczne:
e karty pracy uczniow,
str. 10
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zestawy zadan do pracy w grupach

Przebieg zajec:

L.
IL.
I11.

IV.

Podanie tematu i celu zajec.

Rozdanie kart pracy.

Uczniowie przydzielajg sobie zadania — wybierajg lidera, sekretarza, wpisuja
cztonkow grupy do karty pracy grupy. Zadaniem lidera jest sterowanie pracg grupy
oraz kontakt z nauczycielem. Rozwiazanie kazdego zadania lider zglasza
nauczycielowi i grupa przystepuje do rozwigzania nastgpnego ¢wiczenia.

W kazdym zadaniu przyktady sa uszeregowane od najtatwiejszego do trudniejszego.
Uczniowie dzielg odpowiednio prace miedzy siebie.

Zadanie 1.

Podkres$l wyrazy podobne , zredukuj je a nastgpnie wpisz brakujacy wspodtczynnik .
Odczytaj odpowiadajaca mu literke 1 wspdlnie odczytajcie hasto. ( wpisujcie kolejno
od 1 do 4 przyktadu ).

Zadanie 2.

Wykonaj mnozenie , zredukuj wyrazy podobne i pordwnaj otrzymane wyniki z
kolegami. Co zauwazyliscie? Jezeli nie da si¢ wyciggna¢ wniosku to wspdlnie
poszukajcie btedu . Jaki popehiliscie btad?

Zadanie 3.

Cztery zestawy zadan o r6znym stopniu trudno$ci. Poziom I — najtatwiejszy W
podanym zestawie zadan sprawdz czy przeksztalcenia wyrazen algebraicznych sg
wykonane poprawnie .Jezeli tak - skresl stowo TAK Jezeli przeksztalcenie wykonano
btednie — skresl stowo NIE. Podkresl gdzie jest popelniony btad. Litery czytane przy
skreslonych stowach NIE utworza rozwigzanie.

Zadanie 4.

Gra domino-waz- przeksztatcanie wyrazen algebraicznych Rozdajcie migdzy siebie
kartki domina. Gr¢ rozpoczyna START , a konczy META Litery czytane kolejno
utworzg hasto- rozwigzanie zadania.

Po uptywie wyznaczonego czasu podsumowujemy z uczniami ich prace na lekcji.

str. 11

Projekt ,ENIGMA - Wsparcie nauczania matematyki i informatyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Metropolii Poznan”.

Opracowanie wspétfinansowane przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020



Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska
WIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny F ek

*
* ot

Zajecia 6.
Temat: Réwnania

Cele:

e rozwijanie sprawnosci rachunkowej
e rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce

e rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie

e zna i stosuje terminy oraz poj¢cia matematyczne zwigzane z rOwnaniami

e zna pojecia takie jak rOwnanie, rownanie rOwnowazne danemu rownaniu, sprzeczne,
tozsamosciowe

e zna technike rozwigzywania rownan

e potrafi zastosowa¢ wiadomosci 1 umiej¢tnosci do rozwigzywania rownan w zadaniach:
- rozrdéznia rownanie rOwnowazne, tozsamosciowe,
- potrafi poda¢ przyktady rownan z jedng niewiadoma,
- potrafi utozy¢ rownania do zadan z trescia,
- potrafi zastosowa¢ wzory skréconego mnozenia do rozwigzywania rownan, mnozy¢
sumy algebraiczne przez jednomian
- uczen potrafi ulozy¢ zadanie tekstowe do rozwigzania przedstawionego w postaci

réwnania.

Metody:

¢ metoda czynno$ciowa,

e ¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan.
e Multipodrgeznik

e filmy i zadania interaktywne,

e komputer

e monitor interaktywny
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Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e karty pracy uczniow,

e zestawy zadan do pracy w grupach

Przebieg zajec:

I. Podanie tematu zajec.

II. Rozgrzewka — zagadka logiczna https://www.youtube.com/watch?v=WdgEargRgJA

III. Uczniowie uktadaja réwnania. Korzystamy podczas lekcji z monitora interaktywnego.

IV. Uczniowie dobieraja réwnania do zadan tekstowych. Korzystamy podczas lekcji
monitora interaktywnego.

V. Wykonywanie karty pracy przez uczniow. Rozwigzywanie réwnan z jedng

niewiadoma.

Zajecia 7.
Temat: Proporcje

Cele:

Uczen :
e rozumie 1 zna pojgcie proporcji
e rozumie i zna poj¢cie wielko$ci wprost proporcjonalnych

e umie rozwigzywac¢ réwnania zapisane w postaci proporcji
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Metody:

e praca z podrgcznikiem

e dyskusja

e (wiczenia

Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu zaj¢c.
II.  Wprowadzenie pojg¢cia proporcji nauczyciel rozpoczyna od wykonania dos§wiadczenia.

W tym celu zaprasza dwoch uczniow, ktdrzy maja przygotowaé odpowiednio 0,25 11
0,75 1 soku, mieszajgc koncentrat soku z wodg w stosunku 1 : 4. Pierwszy uczen
napetnia naczynie o poj. 50 ml koncentratem i przelewa do naczynia o poj.11, a
nastgpnie dolewa wode 4 razy po 50 ml. Drugi uczen odmierza odpowiednio 3 razy po
50 ml koncentratu 1 12 razy po 50 ml wody. Nauczyciel zadaje pytanie, czy w wyniku
mieszania otrzymali$my sok o tym samym smaku, ktory jest bardziej, a ktéry mniej
rozwodniony, a moze bardziej stodki? Nauczyciel zapisuje na tablicy 1 : 4=3: 121
pyta:

1. Jakie dzialanie wystepuje po obu stronach znaku réwna si¢?

2. Jak inaczej mozemy zapisac to dziatanie i jak nazywa si¢ jego wynik?

3. Czy zapisana rownos¢ jest prawdziwa?

III.  Po uzyskaniu poprawnych odpowiedzi nauczyciel podaje definicj¢ proporcji.
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IV.  Uczniowie rozwigzuja zadania ze Zbioru zadan.

Zajecia 8.

Temat: wielkosci wprost proporcjonalne

Cele:

Uczen :

e rozumie 1 zna pojecie proporcji

SAMORZAD WOJEWODZTWA

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

e rozumie 1 zna pojecie wielko$ci wprost proporcjonalnych

e umie rozpoznawac¢ wielkosci wprost proporcjonalne

e umie rozwigzywac¢ réwnania zapisane w postaci proporcji

e umie rozwigzywac zadania dotyczace wielko$ci wprost proporcjonalnych

Metody:

e praca z podrecznikiem
e dyskusja

e (wiczenia

Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

Przebieg zajec:

* ¥ %

* %

* 4 %

* gk
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Wprowadzenie pojecia wielkosci wprost proporcjonalnych nauczyciel rozpoczyna od
krotkiego wyktadu. Czesto w zyciu codziennym spotykamy si¢ z pytaniami:

1. Ile zaptace za 10 bulek, jezeli jedna kosztuje 60 gr?

2. Ile hamburgerdéw kupie za 45 zt. jezeli jeden kosztuje 4,5 z1?

3. Czas podrozy samochodem jadacym ze statg predkoscia i przebyta odlegtosc¢?
Wiemy, ze im wigcej kupimy butek, tym wigcej zaptacimy. Im wigcej mamy
pienigdzy, tym wigcej kupimy hamburgerow. Im dtuzej jedziemy ze stalg predkoscia,
tym dtuzszg przebgdziemy droge. Te przyktady opisuja wielkosci wprost
proporcjonalne.

Zapisanie definicji wielkos$ci wprost proporcjonalnych

Nauczyciel prosi uczniow o podanie wlasnych przyktadow wielkosci wprost
proporcjonalnych. Za kazdym razem podkresla wystepowanie reguly ,,im wiecej...tym
wiecej...”.

Uczniowie rozwigzujg zadania ze Zbioru zadan.

Zajecia 9.

Temat: Trojkaty i czworokaty..

Cele:

Uczen:
[ ]

zna pojecie wysokosci 1 podstawy w trojkacie

zna wzOr na obliczanie pola powierzchni trojkata

wie, jak powstaje wzor na obliczanie pola powierzchni trojkata

zna pojecie wysokosci 1 podstawy w czworokatach

zna wzor na obliczanie pola powierzchni czworokatéw (kwadrat, romb, prostokat,
rownolegtobok, trapez)

wie, jak powstaje wzor na obliczanie pola powierzchni czworokatéw (kwadrat, romb,

prostokat, rownolegtobok, trapez)
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Metody:

e praca z podrgcznikiem

* gk

e dyskusja

e (wiczenia

Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e Multipodrecznik
e filmy i zadania interaktywne,

e komputer monitor interaktywny

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu zajec.

II.  Przypomnienie wiadomosci dotyczacych obliczania wielokatow takich, jak prostokat,
kwadrat, rownoleglobok, romb — jak powstajg wzory? Jakie sa wzory na obliczania
pol wielokatéw? Uczniowie podajg wzory i omawiajg sposob ich powstawania.

III.  Przypomnienie wiadomosci dotyczacych obliczania trojkatow.

IV.  Obliczanie zadah na pole trojkatow i1 czworokatow.
Zadanie 1.
Narysuj trojkat ostrokatny o podstawie 6 cm 1 wysokosci 7 cm. Oblicz pole tego
trojkata. Narysuj trojkat rozwartokatny i prostokatny o takim samym polu, jak trojkat
ostrokatny.
Zadanie 2.
Pole powierzchni trojkata wynosi 20 cm?, podstawa ma dtugos¢ 8 cm. Oblicz dtugosé

wysokosci poprowadzonej do tej podstawy.
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Zadanie 3.

Oblicz dtugos¢ podstawy trojkata, ktorego pole wynosi 1200 dm?, za$ wysoko$¢
poprowadzona do szukanej podstawy ma dtugos¢ 400 cm?
V.  Uczniowie rozwiazuja zadania na tablicy interaktywnej prawda/fatsz dotyczace

zworokatow. https://www.matzoo.pl/klasa7/czworokaty-prawda-falsz 55 424

VI.  Uczniowie rozwigzuja na komputerach zadania tekstowe dotyczace pol czworokatow

VII. https://www.matzoo.pl/klasa7/zadania-tekstowe-pola-czworokatow 55 426

VIII.  Uczniowie wykonuja ¢wiczenia utrwalajace i wspdlnie podsumowuja zajecia,

formutujac najwazniejsze definicje i zalezno$ci do zapamigtania.

Zajecia 10.
Temat: Twierdzenie Pitagorasa.

Cele:

Uczen potrafi:
- zastosowac twierdzenie Pitagorasa do rozwigzywania trojkatow
prostokatnych oraz rozwigzywania zadan:
e odnalez¢ w roznych figurach katy proste,
e znalez¢ w wielokatach i1 innych figurach tréjkaty prostokatne,
e wskazac przeciwprostokatng i przyprostokatne,
e napisa¢ wzor twierdzenia Pitagorasa,
e podstawi¢ do wzoru dane liczbowe 1 rozwigza¢ rownanie,
- zastosowac¢ twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa:
e zbadad, ktory z bokéw trojkata jest najdtuzszy,
e sprawdzi¢, czy trojkat jest prostokatny,
Uczen wie:
e kim byl Pitagoras i z czego zastynat,
e jaka jest tres¢ twierdzenia Pitagorasa,
e jaka jest tres¢ twierdzenia odwrotnego do twierdzenia Pitagorasa,
e jakie dtugosci bokow ma trojkat egipski,
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e do czego wykorzystujemy twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie odwrotne,

e ktore katy w wielokatach 1 innych figurach geometrycznych sg proste.
Uczen powtarza i ¢wiczy:

e rozwigzywanie rownan,

e dziatania na liczbach niewymiernych,

e czytanie tekstu ze zrozumieniem,

e wlasnos$ci: czworokatow, trojkatow,

Metody:

e prezentacja multimedialna

e pogadanka tematyczna

® rozwigzywanie zadan

Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e Multipodrecznik
e filmy i zadania interaktywne,

e komputer i monitor interaktywny

Przebieg zajec:
I. Podanie tematu zajec¢
II. Uczniowie ogladaja prezentacje multimedialng o Pitagorasie oraz albumy wykonane
przez rowiesnikow.
I11. Sformutowanie twierdzenia Pitagorasa. Obejrzenie animacji przedstawiajgcej dowod

tego twierdzenia. Uczniowie samodzielnie odkrywajg dowdd twierdzenia postugujac
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si¢ uktadankami matematycznymi. Wyznaczaja kat prosty w trojkacie za pomocg

sznurka wedtug ponizszej informacji.
IV.Praca w grupach dwuosobowych Sprawdzanie, ktére z katéw sg katami prostymi?
Ocen prawdziwos¢ kazdego zdania wpisujac obok ,,tak” lub ,,nie”
1. Przekatne rombu przecinajg si¢ pod katem prostym
. Dwa sgsiednie boki deltoidu sg prostopadtie.
. Przekatne deltoidu sa prostopadie.
. Wysokos¢ trojkata jest prostopadta do prostej zawierajacej podstawe.

. Przekatne rownolegloboku sg prostopadte.

2

3

4

5

6. Srodkowe trojkata sa prostopadte.

7. Sasiednie boki prostokata sg prostopadte.

8. Kat wpisany oparty na potokregu jest katem prostym

9. Kat $srodkowy oparty na % okrggu jest katem prostym

10.Styczna do okregu jest prostopadta do promienia narysowanego z punktu

stycznosci.

11.Wysokos¢ ostrostupa jest prostopadita do dowolnego odcinka zawartego

ptaszczyznie podstawy wychodzacego ze spodka wysokosci.

12.Przekatne trapezu rGwnoramiennego sg prostopadte.

13.Prosta wyznaczajaca kierunek ,,POLNOC” i prosta wyznaczajaca kierunek

,POLUDNIE” na mapie to proste prostopadie.

14 Prosta wyznaczajaca kierunek ,,POENOC” i prosta wyznaczajaca kierunek

,WSCHOD” na mapie to proste prostopadte.

15.0dcinek wyznaczajacy odleglo$¢ punktu od prostej jest prostopadty do tej proste;.
V. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia utrwalajace i wspdlnie podsumowuja zajgcia,

formutujac najwazniejsze definicje i zalezno$ci do zapamigtania.
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Zajecia 11.
Temat: Twierdzenie Pitagorasa-zastosowanie.

Cele:

Uczen

* uczen zna i stosuje Twierdzenie Pitagorasa

* uczen zna nazwy bokow trdjkata prostokatnego

» wskazuje przyprostokatne i przeciwprostokatng trojkata prostokatnego
* stosuje twierdzenie Pitagorasa w zadaniach z trescig

* potrafi wyciggna¢ wnioski na podstawie danych

* rozwija swoja spostrzegawczo$¢

« aktywnie pracuje na lekcji

Metody:

e Pogadanka
e metoda problemowa
e pokaz

e (wiczenia

Forma:

e Grupowa

® indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik
e komputer

e rzutnik
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e strona matzoo.pl (tw. Pitagorasa, trdjkat prostokatny)

e Strona LearningApps — Twierdzenie Pitagorasa Milionerzy

Przebieg zajec:

I. Podanie tematu zajgé
II. Przypomnienie wiadomosci z ostatnich lekcji:
e Jakie twierdzenie poznali$cie na ostatniej lekcji?
e Do jakich tréjkatow odnosi si¢ Twierdzenie Pitagorasa?
e Jaki trojkat nazywamy prostokgtnym?
e Jak nazywamy boki w trojkacie prostokatnym?
e Podaj Twierdzenie Pitagorasa?
III. Otwarcie strony
e www.matzoo.pl /klasa7/tw-pitagorasa (max 5 przyktadoéw)
e www.matzoo.pl/klasa7/trojkat-prostokatny (max 5 przyktadow)
IV. Podzial klasy na grupy 2 osobowe

e [ grupa rozwigzuje i przedstawia zadanie : Czy parasol o dtugosci 62 cm
zmies$ci si¢ na dnie walizki o wymiarach wewnetrznych 37 cm x 55 cm?

e I grupa rozwigzuje 1 przedstawia zadanie: Rafat skonstruowat latawiec w
ksztalcie deltoidu. Wykorzystat dwie listewki o dtugosciach 30 cm 1 56 cm.
Kroétsza z nich przymocowat w odleglosci 20 cm od jednego z koncow
dhuzszej listewki. Na koniec postanowil wzmocni¢ brzeg latawca tasma. Jak
dhuga taSme musi przygotowac?

e [II grupa rozwigzuje i przedstawia zadanie: W trojkacie prostokatnym
wysoko$¢ opuszczona z wierzchotka kata prostego jest rowna 12 cm 1 dzieli
przeciwprostokatng na odcinki dtugosci 9 cm i 16 cm. Oblicz obwdd tego
trojkata.

V. Podsumowanie i ocena pracy uczniow
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Zajecia 12.

Temat: Przekatna kwadratu.

Cele:

Uczen

* uczen zna 1 stosuje Twierdzenie Pitagorasa

* uczen zna i stosuje wzor na przekatna kwadratu

uczen potrafi obliczy¢ przekatng kwadratu majac podane pole kwadratu
* potrafi wyciagna¢ wnioski na podstawie danych

* rozwija swojg spostrzegawczos¢

» aktywnie pracuje na lekcji

Metody:

e Pogadanka,
e metoda problemowa
e pokaz

e (wiczenia

Forma:

e (Grupowa

® indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik
e komputer

e tablica multimedialna
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Przebieg zajec:

I. Podanie tematu i celu zajec.

II. Przypomnienie wzordéw na Twierdzenie Pitagorasa.

III. Wyprowadzenie wzoru na przekatng kwadratu korzystajac z Twierdzenia Pitagorasa.

IV. Uczniowie podchodza do tablicy i sami probuja wyprowadzi¢ wzor korzystajac z
Twierdzenia Pitagorasa.

V. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajgce 1 wspolnie podsumowujg zajecia,

formulujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania

Zajecia 13.
Temat: Wysokos¢ trojkata rownobocznego.

Cele:

e Uczen stosujgc twierdzenie Pitagorasa wyznacza dlugo$¢ wysokosci trojkata
rownobocznego o boku a

e Uczen wyznacza dlugos¢ boku trojkata rownobocznego znajac jego wysokos¢

e Uczen stosuje wzor na wysokosc¢ trojkata rownobocznego w geometrycznych

zadaniach tekstowych

Metody:

e Pogadanka

e (wiczenia

Forma:

e (Grupowa

® indywidualna
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Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

e komputer

e aplikacja LearningApps
e kanal Pi-stacja

e aplikacja Quzizz

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zaj¢c.

II.  Nauczyciel dzieli ucznidow na pary (w edukacji zdalnej na dwuosobowe pokoje).
Uczniowie w parach ogladajg krotki film (stacjonarnie - na tablicy ineraktywnej,
zdalnie - nauczyciel udostepnia link do filmu na czacie). Film jest odtwarzany w
czasie (0:49 - 2:25) 3 https://youtu.be/SyEqQNUsRXWo0?t=49 2.

III.  Uczniowie wykonuja polecenie z filmu - w parach obliczajg wysokos$¢ w trojkacie
réwnobocznym o boku 4 cm, korzystajac z twierdzenia Pitagorasa.

IV.  Krotka refleksja prowadzona przez nauczyciela podsumowujaca wyniki uczniow.

V.  Uczniowie nadal pracujg w tych samych parach (otrzymujg instrukcj¢ do zadania -
instrukcja w Materiatach pomocniczych), majg za zadanie skonstruowac na kartkach
trojkat rownoboczny o boku a i zaznaczy¢ jego wysokos¢ h, odnalez¢ na rysunku
trojkat prostokatny, uzupehic opis rysunku i zapisa¢ wzor z twierdzenia Pitagorasa do
tego trojkata prostokatnego. Uczniowie zastanawiajg si¢ czy z tego wzoru potrafig
wyznaczy¢ h.

VI.  Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat ich odczu¢ podczas wykonanego wczesniej
¢wiczenia, przyktadowe pytania: Czy film byt dla Was zrozumiaty? Czy podczas
ogladania zaskoczyto Was zadanie? Czy zadanie byto proste? Czy to drugie zadanie
bylo trudniejsze od pierwszego(tego z filmu)? Dlaczego szukaliSmy trojkata
prostokatnego? Czy tatwo bylo zapisa¢ wzor tw. Pitagorasa do tego trojkata? Co
dzigki tym dziataniom otrzymali$my? Pytania moga nasuwac sie w trakcie rozmowy z

uczniami.
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VII.  Nauczyciel przydziela w e-GWO Dziennik Matlandia 8 zadania 3.4.5 1 3.4.6 kazdemu

uczniowi do samodzielnego rozwigzania. Uczniowie rozwigzujg samodzielnie zadania
na komputerach lub tabletach.

VIII.  Nauczyciel widzi w e-GWO Dzienniku liczbe prob rozwigzania zadania, liczbg prob
poprawnych i w procentach stopien opanowania materiatu przez kazdego ucznia.

IX. Uczniowie sprawdzajg swoje umiejetnosci rozwigzujac quiz matematyczny - Quizziz.

Zajecia 14.
Temat: Miary trojkata rownobocznego.

Cele:

Uczen:
e rozpoznaje i klasyfikuje trojkaty

e wykorzystuje wlasnosci trojkatow w zadaniach

Metody:

e Pogadanka
e metoda problemowa
e pokaz

e (wiczenia

Forma:
e Grupowa

® indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

str. 26

Projekt ,ENIGMA - Wsparcie nauczania matematyki i informatyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Metropolii Poznan”.
Opracowanie wspétfinansowane przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020



* %
*

SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska
WIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny F ek

*
* 4 %

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

e komputer

e tablica multimedialna

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu zajec.
II.  Przypomnienie wzordw na wysoko$¢ trojkata rownobocznego i zaleznosci miedzy
katami.
III.  Wyprowadzenie wzoru na przekatng kwadratu korzystajac z Twierdzenia Pitagorasa.
IV.  Uczniowie podchodzg do tablicy i sami probujg wyprowadzi¢ wzor korzystajac z
wzoroéw na trojkat rownoboczny.
V. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajace 1 wspolnie podsumowujg zajecia,

formulujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 15.
Temat: Odcinki w ukladzie wspolrzednych.

Cele:

Uczen:

* rysuje prostokatny uktad wspoétrzednych, nazywa osie uktadu (0$ odcietych, os$ rzednych)
oraz ¢wiartki

* odczytuje wspotrzedne punktow kratowych

* zaznacza punkty kratowe, gdy ma dane ich wspotrzedne

* oblicza dtugos$¢ odcinka rownoleglego do osi uktadu

* znajduje wspotrzedne srodka odcinka, gdy dane sg wspotrzedne jego koncow

Metody:

e metoda czynnosciowa

e ¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan
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Forma:

e praca indywidualna

e praca zbiorowa
Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

e zestaw zadan tekstowych
Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zajec.
II.  Z zasobu internetowego wyswietlam prezentacj¢ multimedialng.

III.  Na tablicy interaktywnej wyswietlam zasoby strony quziy. Wyjasniam jak nalezy po
niej si¢ poruszac 1 z niej korzystac.

IV.  Uczniowie pracuja w parach na telefonach komorkowych rozwigzuja quiz dotyczacy
dziatan na potegach. Po skonczonym ¢wiczeniu otrzymujg natychmiast informacje o
liczbie btgdow, maja mozliwos$¢ ich poprawienia. W razie potrzeby moga wykonad
¢wiczenie kilka razy.

V.  Gdy opanujg dobrze dany poziom trudno$ci zadania, informujg nauczyciela i
przechodza do testu o wyzszym stopniu trudnosci.

VI.  Po uplywie wyznaczonego czasu podsumowujemy z uczniami ich prac¢ na lekcji.

Zajecia 16.
Temat: Dowody w geomoterii.

Cele:

e rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce,

e rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie.

Metody:
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Pogadanka,

¢wiczenia

Forma:

Grupowa

® indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

podrecznik

komputer

Przebieg zajec:

L
IL.
I11.

IV.

Podanie tematu i celu zaj¢c.

Z zasobu internetowego wyswietlam prezentacj¢ multimedialna.

Na tablicy interaktywnej nauczyciel wyswietla zadania, uczniowie probuja rozwigzaé
zadania w parach. Nastgpnie sprawdzaja swoje pomysty rozwigzania na tablicy.
Zdanie 1.

Wykaz, ze dwusieczne katow przyleglych sg prostopadte.

Zadanie 2.

Wykaz, ze suma katéw lezacych przy dowolnym ramieniu trapezu jest rowna 1800 .
Zadanie 3.

Dany jest trapez ABCD, w ktorym ABIICD. Potprosta BD jest dwusieczng kata ABC.
Wykaz, ze trojkat BCD jest rOwnoramienny.

Zadanie 4 .

W trapezie ABCD na podstawie AB obrano punkt M taki, ze IBMI=IBCI. Wykaz, ze
potprosta CM jest dwusieczng kata DCB.

Zadanie 5.

Udowodnij, Ze miara kata zewnetrznego trojkata jest rtOwna sumie miar katéw
wewnetrznych do niego nieprzylegtych.

Po uptywie wyznaczonego czasu podsumowujemy z uczniami ich prace na lekcji.
str. 29

Projekt ,ENIGMA - Wsparcie nauczania matematyki i informatyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Metropolii Poznan”.

Opracowanie wspétfinansowane przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020



Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Zajecia 17.

Temat: podstawowe konstrukcje geometryczne

Cele:

Uczen:

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

e zna nazwy podstawowych figur geometrycznych, zna cechy tych figur,

e wie, na czym polega réznica mi¢dzy czworokatami
e rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne,

e kresli wedtug wzoru koto, prostokat, trojkat i kwadrat,

e bada cechy figur,

* ¥ %

* %

* 4 %

* gk

e okresla roznice miedzy prostokatem a kwadratem, uktada kompozycje z papierowych

figur.

e umie postugiwac si¢ cyrklem

Metody:

e Pogadanka

e (wiczenia

Forma:

e Grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik

e komputer
Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zaj¢é
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II.  Uczniowie ogladaja film https://www.youtube.com/watch?v=imAfyYilUiA

III.  Uczniowie dzielg si¢ na dwie osobowe grupy i wykonujg karte pracy

Zadania 1.

Dany odcinek AB podziel konstrukcyjnie na potowy. Z punktow A i B zataczamy tuki
dowolna, ale jednakowa rozwartoscia cyrkla az do przecigcia si¢ w punktach C i D, ktore
taczymy otrzymujac prostg zwang symetralng odcinka AB. Symetralna w przecigciu z
odcinkiem AB tworzy punkt K, ktory jest jego srodkiem. Punkty symetralnej odcinka
posiadaja t¢ wlasno$¢, ze ich odleglo$¢ od koncoéw danego odcinka jest jednakowa, i tak:
|AK| = [KBJ ; |AE[ = [EB] ; |AD| = [DB| ; |AC| = |CB| ; |AF| = [FB|

Symetralna odcinka jest wiec prostg prostopadta do danego odcinka 1 dzielgcg go na potowy.
Uwaga: korzystajac z konstrukcji symetralnej mozna odcinek podzieli¢ na 2, 4, 8, 16 ... tzn
2n (n — liczba naturalna) cze$ci.
Zadanie 2.

Dany kat AOB podziel konstrukcyjnie na potowy.

1)Z punktu O zataczam tuk dowolnym promieniem. Co otrzymuje¢?

Punkty K i L przecigcia tuku z ramionami kata.

2)Z punktow K i L zataczam tuki dowolnym ale jednakowym promieniem

Co otrzymuje?

W przecieciu tukoéw punkt M.

3)Lacze punkty O i M.Co otrzymuje?

Potprosta dzielaca kat na polowy. Potprosta dzielacg kat na potowy nazywamy dwusieczng.
Punkty nalezace do dwusiecznej sg rownoodlegte od ramion danego kata.

Odleglos¢ powinna kojarzy¢ si¢ z prostopadtoscia.
Korzystajac z konstrukcji dwusiecznej, mozna kat podzieli¢ na 2, 4, 8, 16, ... tzn 2n (n —
liczba naturalna) czgsci.
Zadanie 3.
Dana jest prosta p i punkt A nie nalezacy do niej. Poprowadzi¢ przez punkt A prostopadia do
danej prostej p.

Co kresle

1) Z punktu A zataczam tuk dowolnym promieniem

Otrzymuje punkty B i C przecigcia tuku z prostg p.
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2)Z punktow B 1 C zataczam jednakowym promieniem tuki do przecigcia si¢

Otrzymuje punkt D.

3)Lacze punkty A i D Prostg AD prostopadia do p

Zadanie 4

Dana jest prosta p 1 punkt A nalezacy do niej. Poprowadzi¢ przez punkt A prostopadta do
danej prostej. Opis jak wyze;j.

Uwaga: Zauwazy¢ nalezy, ze do rozwigzania zadania 3 i 4 postuzyliSmy si¢ konstrukcjg
symetralnej odcinka.

Zadanie 5

Dany jest czworokat ABCD 1 punkt K lezacy na jego ptaszczyznie. Znajdz konstrukcyjnie
odlegtos¢ punktu K od kazdego boku tego czworokata.

Dhugosci odcinkow: d1, d2, d3, d4 sa szukanymi odleglosciami.

Uwaga: postuzyli$my si¢ tutaj kresleniem prostopadtej do danej prostej z punktu K nie
lezacego na tej prostej (zadanie 3).

IV.  Pouplywie wyznaczonego czasu podsumowujemy z uczniami ich prace na lekc;ji.

Zajecia 18.
Temat: Trojkaty przystajace.

Cele:

e odkrycie cech przystawania trojkatow

e wykorzystanie cech przystawania trojkatow

Metody:

e burza moézgow

e analiza sytuacyjna

Forma:

e Praca indywidualna
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e Praca grupowa

Pomoce dydaktyczne:

podrecznik
komputer,

tablety

Przebieg zajec:

L
IL.

I11.

Podanie tematu i celu zajgc
Uczniowie metodg burzy mézgéw przypominaja:

e jakie figury nazywamy przystajacymi,

e jakie ma wtasnos$ci para figur przystajacych,

e jaka jest zalezno$¢ miedzy bokami i miarami katow w trojkatach

przystajacych.

Zadanie 1.
Przypomnij sobie, jakie figury nazywamy przystajacymi. Jakie maja wtasnosci?
Zadanie 2.
Znajdz obraz trojkata ABC w symetrii osiowej wzgledem prostej p.Czy trojkat ABC 1
jego obraz sa przystajace?
Zadanie 3.
Znajdz obraz trojkata ABC w symetrii srodkowej wzgledem punktu B.
Czy trojkat ABC 1 jego obraz sg przystajace?
Nauczyciel dzieli uczniéw na 4 — 5 osobowe grupy 1 prosi, aby zastanowili sig, ile
bokow lub katdéw trzeba sprawdzié, aby mie¢ pewnos$¢, ze trojkaty sa przystajace. Po
10 minutach dyskusji w grupach uczniowie, wspolnie z nauczycielem podaja cechy
przystawania trojkatow.
Pierwsza cecha przystawania trojkatow: bok — bok — bok.
Jezeli dwa trojkaty maja odpowiadajace sobie boki rowne, to te trojkaty sa
przystajace.
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Jezeli |AB| = |DE|, |AC| = |DF|, |CB| = |[FE| to trojkat ABC jest przystajacy do trojkata
DEF.
Druga cecha przystawania trojkatow: bok — kat — bok.
Jezeli dwa boki i kat zawarty pomigdzy nimi w jednym trojkacie, sa rowne dwom
bokom i katowi zawartemu miedzy nimi w drugim trdjkacie, to te trojkaty sa
przystajace.
Jezeli |AB| = |DE|, |AC| = |DF|, |#BAC]| = |4EDF] to trojkat ABC jest przystajacy do
trojkata DEF.
Trzecia cecha przystawania trojkatow: kat — bok — kat.
Jezeli bok 1 dwa przylegte do niego katy w jednym trojkacie sa odpowiednio réwne
bokowi 1 dwom przylegtym do niego katom drugiego trojkata, to trojkaty te sg
przystajace.
Jezeli |AB| = |DE|, |4BAC| = |4EDF|, |4ABC| = |£DEF] to trjkat ABC jest
przystajacy do trojkata DEF.
Uczniowie pracuja indywidualnie, korzystajac z tabletow
Ich zadaniem jest sprawdzenie, czy istnieje inny trojkat o danych dwoéch bokach 1
kacie, ktory nie lezy migdzy tymi bokami, ktory jest przystajacy do danego trojkata.
Po skonczonym ¢wiczeniu, przedstawiajg wyniki swoich obserwacji, odpowiadajgc na
pytania:

e (Czy mozna zbudowac trojkat przystajacy do trojkata o danych dwoch bokach i

kacie, ktory nie lezy migdzy tymi bokami?

e (zy istnieje cecha przystawania trojkatow BBK?
Zadanie 1.
Punkt E jest srodkiem odcinka AB. Proste DA 1 BC sg rownolegte. Wykaz, ze trojkaty
ADE 1 BCE sg przystajace. Z jakiej cechy przystawania trojkatéw trzeba skorzystac?
Zadanie 2.
Czy trojkaty przestawione na rysunku sg przystajace? Jesli tak, z jakiej cechy
przystawania to wynika?

Zadanie 3.
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Dany jest trojkat prostokatny ABC o przeciwprostokatnej dlugosci 8 cm 1 kacie

ostrym 40°, oraz trojkat prostokatny DEF o przeciwprostokatnej dtugosci 8 cm 1 kacie

ostrym 50°. Czy te trojkaty sg przystajace?

V. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia podsumowujace. Nastgpnie wspdlnie podsumowuja

zaj¢cia, formutujac wnioski do zapamigtania.

Zajecia 19.
Temat: Czworokaty.

Cele:

Uczen:
e uczen zna nazwy czworokatow 1 ich klasyfikacje

e uczen zna wlasnosci czworokatow

Metody:

e Pogadanka

e (wiczenia

Forma:

e Grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e karta pracy

e Test

e plansza dotyczaca klasyfikacji czworokatow
e prezentacja multimedialna

e przybory geometryczne
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Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zajeé
II.  Przypomnienie podstawowych wiadomosci i wlasnosci dotyczacych czworokatow.

Uczniowie podaja cechy charakterystyczne poszczegolnych czworokatow. Wspdlnie
ustalamy tres$¢ notatki, ktorg uczniowie zapisuja w zeszytach przedmiotowych

III. W drugiej czesci zaje¢ uczniowie uzupetniajg test na podstawie powtorzonych
wczesniej wiadomosci dotyczacych czworokatéw. Praca odbywa sie¢ w grupach 3 — 4
osobowych, grupy pracujg bez korzystania z dodatkowych pomocy, pozostawiamy
jedynie plansze ze schematycznym podziatem czworokatow.

IV.  Uczniowie wykonuja ¢wiczenia podsumowujace. Nastepnie wspolnie podsumowuja

zaj¢cia, formutujac wnioski do zapamigtania.

Zajecia 20.
Temat: Symetralna odcinka.

Cele:

e rozpoznaje symetralng odcinka

e naistosuje w zadaniach podstawowe wlasno$ci symetralnej odcinka

e wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji. Stosowanie obiektoéw matematycznych
1 operowanie nimi, interpretowanie poje¢ matematycznych.

e dostrzeganie regularno$ci, podobienstw oraz analogii, formutowanie wnioskow na ich

podstawie 1 uzasadnianie ich poprawnosci.

Metody:

e analiza sytuacyjna

e dyskusja

Forma:
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e grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e karty pracy
e sprzet geometryczny

e tablica multimedialna

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zaj¢c.
II.  Nauczyciel informuje uczniéw, ze na lekcji dowiedzg si¢, co to jest symetralna

odcinka oraz naucza si¢ konstruowa¢ symetralng odcinka.
Zadanie
Uczniowie przypominajg sobie, co to jest odcinek oraz jak mozna znalez¢ srodek
odcinka. Przedstawiajg rozne metody znalezienia srodka odcinka.

III.  Uczniowie poznaja definicje symetralnej odcinka.
Symetralna odcinka to prosta prostopadta do tego odcinka, przechodzaca przez jego

srodek.

IV.  Uczniowie pracujg indywidualnie, korzystajac z komputerow.
Ich zadaniem jest obserwacja konstrukcji symetralnej odcinka.
Zadanie.
Uczniowie rysuja dowolny odcinek i1 konstruujg symetralng odcinka.
Uczniowie wspdlnie zastanawiajg si¢, jakie sg wlasnosci punktow lezacych na
symetralnej odcinka.
Whiosek, jaki powinni wyciagnaé uczniowie:
Kazdy z punktow lezacych na symetralnej odcinka jest rowno oddalony od obu
koncow tego odcinka

V.  Uczniowie wspoélnie podsumowujg zajecia, formutujgc wnioski do zapamigtania.
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Zajecia 21.
Temat: Dwusieczna kata.

Cele:

e rozpoznaje dwusieczng kata

e znai stosuje w zadaniach podstawowe wtasnosci dwusiecznej kata

e wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji. Stosowanie obiektow matematycznych
1 operowanie nimi, interpretowanie poje¢ matematycznych

e dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii, formutowanie wnioskow na ich

podstawie i uzasadnianie ich poprawnosci

Metody:

e analiza sytuacyjna

e dyskusja
Forma:
e grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e Kkarty pracy
e sprzet geometryczny
e tablica multimedialna

e tablety

Przebieg zajec:
I.  Podanie tematu i celu zajec
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Uczniowie przypominajg definicje dwusiecznej kata. Definicja - dwusieczna kata.

- Dwusieczng kata nazywamy polprosta, ktorej poczatkiem jest wierzchotek kata

1 ktéra dzieli dany kat na dwa rowne katy.

Uczniowie pracujg w parach. Przypominaja kolejne kroki konstrukcji dwusieczne;j
kata 1 najwazniejsze wlasnosci dwusieczne;.

Zadanie

Narysuj dowolny kat ostry. Skonstruuj dwusieczng tego kata.

Uczniowie poznaja Twierdzenie o punktach lezacych na dwusiecznej.\Jezeli punkt
lezy na dwusiecznej kata, to jego odlegtosci od obu ramion kata sg rowne.
Dwusieczna jest miejscem geometrycznym punktéw rownooddalonych od ramion kata
Uczniowie pracujg indywidualnie lub w parach, korzystajac z komputeréw. Poznaja

wiasnosci punktu przecigcia dwusiecznych katow trojkata.
Zadanie

Otworz tablet. Obserwuj, jak zmienia si¢ potozenie punktu przecigcia si¢

dwusiecznych, w zalezno$ci od potozenia wierzchotkow trdjkata.

Zwro¢ uwage, czy:
1. dwusieczne katow trojkata przecinaja si¢ w jednym punkcie,
2. punkt przecigcia lezy wewnatrz trojkata,

3. punkt przecie¢cia jest rownooddalony od bokow trojkata.
Whioski:

- Dwusieczne katow trojkata przecinajg si¢ w jednym punkcie. Punkt ten jest srodkiem

okregu wpisanego w ten trojkat.
Uczniowie pracujg w parach, odkrywaja wlasno$¢ dwusiecznej w trojkacie.
Zadanie

W trdjkacie rownoramiennym dwusieczne katow przy podstawie przecinajg si¢ pod
katem 150°. Znajdz miary katow tego trojkata.
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e Dany jest trojkat o bokach dlugosci 5, 7, 10. Dwusieczna jednego z katéw podzielita

j i) sAmoRzAD WoJEWODZTWA Unia Europejska
jo7/ VIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny LI

najdhuzszy bok na dwa odcinki. Znajdz dlugosci tych odcinkow.
e Dwusieczna kata w trojkacie dzieli przeciwlegly bok na odcinki dtugosci 5 cm i 6 cm.

Obwad tego trojkata wynosi 33 cm. Znajdz dhugosci pozostatych bokow tego trojkata.
Zadanie dla chetnych

W tréjkacie ABC dwusieczna kata BAC dzieli bok BC na odcinki o dtugosci 3 cm i1 6 cm.
Wyznacz wzor na obwdd tego trojkata w zaleznosci od dlugosci jednego z bokow. Czy

istnieje trojkat spetniajacy warunki zadania o obwodzie rownym 16 cm?

VI.  Uczniowie wykonuja ¢wiczenia utrwalajace 1 wspolnie podsumowujg zajecia,

formulujac najwazniejsze definicje 1 zaleznos$ci do zapamigtania,

Zajecia 22,
Temat: Symetria wzgledem prostej.
Cele:

Uczen

e rozpoznaje figury symetryczne wzglgdem prostej

e potrafi wskaza¢ przyktady rysunkéw symetrycznych wzglgdem prostej

e wie jakie warunki muszg spetnia¢ punkty symetryczne do siebie wzgledem dane;j
prostej

e potrafi sposrod podanych punktéw wybra¢ punkt symetryczny do danego punktu
wzgledem wybranej proste;j

e potrafi wyjasni¢ dlaczego dwie figury nie sg symetryczne do siebie wzgledem danej
prostej

e potrafi za pomocg ekierki i linijki wyznaczy¢ "po kratkach" punkt symetryczny do

danego punktu wzgledem ustalonej proste;j
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Metody:

e analiza sytuacyjna.

e dyskusja.
Forma:
e grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e Kkarty pracy
e sprzet geometryczny
e tablica multimedialna

e komputery

Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zajgc.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

*
* ot

* gk

II. W ramach lekcji wyprzedzajacej uczniowie dostali zadanie polegajace na zrobieniu

zdje¢ kojarzacych im si¢ z symetrig wraz z krotkim opisem. Tak,

aby zobaczy¢ jakie do§wiadczenia majg uczniowie zwigzane z tym tematem, a w dalszej

czesci lekeji uporzadkowac ich wiedzg oraz jg sformalizowac. Zadanie rowniez ma na celu

pokazanie uczniom zastosowania matematyki w zyciu codziennym. Na poczatku tej

aktywnos$ci nauczyciel prezentuje tablicy interaktywnej wyniki pracy uczniow.

III.  Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

IV.  Z kolorowego papieru uczniowie wycinaja 2 figury. Wklejaja do zeszytéw jako figury

symetryczne wzgledem proste;.

Whiosek: Na kazdym z rysunkoéw jedna z figur jest ,,odbiciem” drugiej wzgledem

narysowanej prostej. O takich figurach méwimy ze sg symetryczne wzgledem proste;.
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V. W jaki sposob mozemy konstrukcyjnie znalez¢ punkt symetryczny do danego

wzgledem prostej?
Prezentacja konstrukcji.
Podanie wniosku:
Dwa punkty sg symetryczne do siebie wzgledem prostej jezeli:
e lezg na prostej prostopadlej do danej prostej
e leza po przeciwnych stronach prostej
e leza w rownych odleglosciach od proste;j
e Jezeli punkt lezy na prostej k, to jest symetryczny sam do siebie wzgledem tej proste;.
VI.  Uczniowie wykonuja podane ¢wiczenie.
VII.  Uczniowie wykonuja konstrukcje w zeszytach przedmiotowych.

VIII.  Uczniowie uzasadniajg otrzymane wyniki.

Zajecia 23.
Temat: Srodek symetrii figury.

Cele:

Uczen rozumie:

* pojecie figury srodkowosymetrycznej
* rysowac figury srodkowo symetryczne
 wskazywac $rodki symetrii figur

» wyznacza¢ srodki symetrii odcinkow

* rysowac figury posiadajgce wiecej niz jeden srodek symetrii
Metody:

e analiza sytuacyjna

e dyskusja

Forma:
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grupowa

indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

karty pracy
sprzet geometryczny

tablica multimedialna

Przebieg zajec:

L
IL.

I11.

IV.

Podanie tematu i celu zaj¢c

Nauczyciel zadaje pytania:- Co to znaczy, ze figura jest symetryczna do innej figury
wzgledem prostej oraz punktu?

Uczniowie pracujg w grupach 2 - osobowych. Nastepnie kazdy uczen w grupie rysuje
inny czworokat( prostokat, kwadrat, trapez rownoramienny, deltoid) oraz konstruuje
czworokat symetryczny do niego wzgledem punktu przecigcia przekatnych figury.
Potem uczniowie poréwnuja rezultaty. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela
formutuja definicj¢ $rodka symetrii. Nastepnie nauczyciel organizuje konkurs dla
uczniow polegajacy na znalezieniu w ciggu 10 minut jak najwigkszej liczby figur
srodkowosymetrycznych wsrod poznanych dotad na lekcjach matematyki. Konkurs
na wymys$lanie figur srodkowosymetrycznych.

Uczniowie wykonuja ¢wiczenia utrwalajace i wspdlnie podsumowuja zajecia,

formutujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 24,

Temat: Rozwigzywanie zadan otwartych i zamkni¢tych dotyczacych

figur plaskich —pole powierzchni, wlasnosci.

Cele:
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Uczen:
e zna podstawowe pojecia dotyczace czworokatow (kwadrat, prostokat,
romb,roéwnoleglobok) 1 trojkata prostokatnego , rownobocznego
e rozwiazuje zadania dotyczace zewnetrznych elementow figury( wysokosci 1

przekatne)
e Dbierze aktywny udziat w pracy zespotowe

e rozpoznaje zadania tekstowe zwigzane z polem

Metody:

e Pogadanka,
e metoda problemowa,
e pokaz,

e (¢wiczenia

Forma:

e grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik
e komputer,
e strona matzoo.pl (tw. Figury na plaszczyxnie)

e Strona LearningApps — Pola i obwody wielokatow
Przebieg zajec

I.  Podanie tematu zajec
II.  Przypomnienie wzoréw na pole: kwadratu, prostokata, trapezu, trojkata oraz Tw.
Pitagorasa

III.  Uczniowie otwieraja
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a. https://www.matzoo.pl/klasa8/prostokat-romb-i-trapez-
rownoramienny 71 528 (max 5 przyktadoéw)

b. https://www.matzoo.pl/klasa8/przekatna-kwadratu-i-trojkat-prostokatny-
rownoramienny 71 446 (max 5 przyktadow)

https://www.matzoo.pl/klasa8/trojkat-prostokatny 71 445 (max 5 przyktadow)

d. https://www.matzoo.pl/klasa8/wysokosc-trojkata-rownobocznego 71 447

(max 5 przyktadow)

e. https://www.matzoo.pl/klasa8/pole-trojkata-rownobocznego 71 448 (max 5

przyktadow)
Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajgce 1 wspolnie podsumowuja zajecia,

formutujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 25.

Temat: Obliczanie pola powierzchni oraz objetosci w graniastostupach i

ostrostupach.

Cele:

Uczen:

zna podstawowe pojecia dotyczace graniastostupa i ostrostupa

potrafi kresli¢ siatki 1 szkice w rzutach (rysunki do graniastostupéw)potrafi odczytac
wymiary na podstawie rysunku

rozwigzuje zadania dotyczace zewnetrznych elementow bryly (krawedzie,
wierzchotki, powierzchnie) i wewnetrznej struktury (przekatne, plaszczyzny
przechodzace przez te przekatne, przekroje

bierze aktywny udzial w pracy zespotowe

rozpoznaje zadania tekstowe zwigzane z polem powierzchni catkowitej graniastostupa

1 ostrostupa

str. 45

Projekt ,ENIGMA - Wsparcie nauczania matematyki i informatyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych Metropolii Poznan”.

Opracowanie wspétfinansowane przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020



* %
*

SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska
WIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny F ek

*
* 4 %

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Metody:

e Pogadanka

e metoda problemowa
e pokaz

e (wiczenia

Forma:

e grupowa

e indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e podrecznik
e komputer
e strona matzoo.pl (tw. Geometria Przestrzenna)

e Strona LearningApps — Ostrostupy i Graniastostupy

Przebieg zajec

I. Podanie tematu i celu zajec.
II. Przypomnienie wzordéw na pole: kwadratu, prostokata, trapezu, trojkata oraz Tw.
Pitagorasa.
III. Uczniowie otwieraja
a. https://www.matzoo.pl/klasa8/pole-powierzchni-graniastoslupa 73 530 (max
5 przyktadow)

b. https://www.matzoo.pl/klasa8/pole-powierzchni-ostroslupa 73 533 (max 5

przyktadow)
IV. Uczniowie otrzymuja karty pracy i rozwigzuja zadanie w parach. Nastepnie trzy osoby

przedstawiajg swoje rozwigzanie (kazda inny podpunkt). Klasa ocenia ich
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poprawnos¢. Grupa, ktora wykonata poprawnie wszystkie podpunkty otrzymuje trzy

+,7.

2

V. Uczniowie otwierajg Strona LearningApps — Ostrostupy i Graniastostupy.

VI. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia utrwalajace i wspolnie podsumowuja zajecia,

formutujac najwazniejsze definicje i zalezno$ci do zapamigtania.

Zajecia 26.

Temat: Katy przylegle, wierzcholkowe-rozwigzywanie zadan

zwigzanych z obliczeniami miar katow.

Cele:

Uczen zna:

e pojecia katow: przylegtych, wierzchotkowych, odpowiadajacych i naprzemianlegtych,

e zwiazki miarowe poszczegodlnych rodzajow katow.
Uczen umie:
e wskazywac poszczegdlne rodzaje katow
e rysowac poszczegoOlne rodzaje katow
e okresla¢ miary katéw przyleglych, wierzchotkowych, odpowiadajacych
naprzemianlegtych na podstawie danych katéw na rysunku lub tre$ci zadan

e rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z katami

Metody:

¢ metoda czynno$ciowa

e (¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan

Forma:

e praca indywidualna
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e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e Podrecznik

e Tablica interaktywna

e linijka, ekierka, otdéwek
e Tablet

e Strona LearningApps

Przebieg zajec:

I. Podanie tematu zajgcé

II. Uczniowie przypominajg zwigzki miarowe w poszczegolnych katach,

III. Uczniowie pracujg w parach. Przypominajg kolejne kroki rysowania i mierzenia
katow.

IV.Uczniowie otwieraja na tabletach stron¢ Learning Aps i wykonuja zadania zwigzane z
obliczaniem katow.

V. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajgce 1 wspolnie podsumowujg zajecia,

formutujac najwazniejsze definicje i zalezno$ci do zapamigtania.

Zajecia 27.

Temat: Zapisywanie wyrazen algebraicznych, sumy algebraiczne,

mnozenie sumy algebraicznej przez jednomian i drugq sume algebraiczna.

Cele:

e uczen zna: pojecia: wyrazenia algebraicznego, wyrazéw podobnych
sumy algebraicznej

e uczen rozumie - zasad¢ redukcji wyrazow podobnych, usuwania nawiasoéw,
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1 zasad¢ mnozenia sumy przez jednomian
e uczen potrafi : - redukowac wyrazy podobne, opuszcza¢ nawiasy, mnozy¢

przez jednomian

Metody:

e wyktad
e pogadanka
Forma:

e praca w grupie

e praca indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

e karty pracy uczniow,

e zestawy zadan do pracy w grupach
Przebieg zajec:

I. Podanie tematu zajec.

II. Wykonywanie karty pracy przez uczniéw. Zapisywanie wyrazen algebraicznych, sumy
algebraiczne, mnozenie sumy algebraicznej przez jednomian i drugg sume algebraiczna.

III. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajace i wspdlnie podsumowujg zajecia, formutujac

najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 28.

Temat: Rozwigzywanie rownan.
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Cele:

rozwijanie sprawnos$ci rachunkowe;j
rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce

rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie

zna i stosuje terminy oraz poj¢cia matematyczne zwigzane z rGwnaniami

zna pojecia takie jak rbwnanie, rownanie rownowazne danemu réwnaniu, sprzeczne,
tozsamosciowe

zna technike rozwigzywania réwnan

potrafi zastosowaé¢ wiadomosci 1 umiejegtnosci do rozwigzywania réwnan w zadaniach:
- rozréznia rownanie rOwnowazne, tozsamosciowe,

- potrafi poda¢ przyktady rownan z jedng niewiadoma,

- potrafi ulozy¢ rownania do zadan z trescia,

- potrafi zastosowa¢ wzory skréconego mnozenia do rozwigzywania réwnan, mnozy¢
sumy algebraiczne przez jednomian

- uczen potrafi utozy¢ zadanie tekstowe do rozwigzania przedstawionego w postaci

roéwnania.

Metody:

metoda czynno$ciowa

¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan
Multipodrecznik

filmy i zadania interaktywne

komputer

monitor interaktywny

Forma:

praca indywidualna
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e praca zbiorowa jednolita

Pomoce dydaktyczne:

e karty pracy uczniow

e zestawy zadan do pracy w grupach

Przebieg zajec:

Podanie tematu zajec.
Wykonywanie karty pracy przez ucznidow. Rozwigzywanie rownan z jedng niewiadoma.
Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajace i wspolnie podsumowujg zajgcia, formutujac

najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 29.

Temat: Rozwiazywanie zadan zamknie¢tych i otwartych ze zbioru testow

egzaminacyjnych ES8.
Cele:

e rozwijanie sprawnosci rachunkowe;j
e rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce

e rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie

Metody:

e metoda czynno$ciowa

e ¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan

Forma:

e praca indywidualna
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Program Regionalny

e praca zbiorowa.

Pomoce dydaktyczne:

e zestaw zadan egzaminacyjnych

e tablica multimedialna
Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zajgc.
II.  Nauczyciel omawia i przypomina zasady panujgce podczas egzaminu 6smoklasisty
III.  Nauczyciel wyswietla zadania egzaminacyjne z arkusza z 2022 r, przygotowanym
przez CKE.
IV.  Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajgce 1 wspolnie podsumowuja zajecia,

formulujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.

Zajecia 30.
Temat: Rozwigzywanie zadan zamkni¢tych i otwartych ze zbioru testow

egzaminacyjnych ES8.
Cele:

e rozwijanie sprawnosci rachunkowej
e rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i stosowania wiedzy w praktyce

e rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie

Metody:

¢ metoda czynno$ciowa

e (¢wiczenia przy uzyciu kart pracy — rozwigzywanie zadan

Forma:
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SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska
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*
* 4 %

e praca indywidualna

e praca zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

e zestaw zadan egzaminacyjnych

e tablica multimedialna
Przebieg zajec:

I.  Podanie tematu i celu zaj¢c.
II.  Nauczyciel omawia i przypomina zasady panujgce podczas egzaminu 6smoklasisty .
III.  Nauczyciel wyswietla zadania egzaminacyjne z arkusza z 2021 r, przygotowanym
przez CKE.
IV.  Uczniowie wykonujg ¢wiczenia utrwalajgce 1 wspolnie podsumowuja zajecia,

formulujac najwazniejsze definicje 1 zaleznosci do zapamigtania.
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